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Dic selbstgonihten Sachen werden
¥in ginem Geschift verkauft

von Eva Maria Gapp
ine junge Frau beugt ih-
ren Kopf tief iiber die

E Nihmaschine. Mit einem

Tritt auf daz Pedal unter ihrem
Tisch geht das Rattern los. Es
folgt eine kurze Pause. Dann be-
ginnt ez wieder. Eine andere Frau
faltet den Stoff auseinander, be-
gutachtet ihn, dann legt sie ihn
fein s#uberlich zusammen. Was
darans wird, wird sich bald zeigen:
ein T-Shirt, ein Kleid oder doch
eine kleine Tasche? Es ist 10 Uhr
vormittags in Tansania. Und mit-
tendrin ist die 29-jihrige Julia
Lantschner. Die Steineggerin
wohnt seit rund fiinf Jahren in
Tansania. Dort hat sie ihren Le-
benssinn gefunden. Sie hilft be-
diirftigen, misshandelten oder
traumatisierten Frauen, einen Be-
ruf zu erlernen und eigenstindig
zu leben. ,Denn Frauen in Tanza-
nia haben oft keine Miglichkeit,
sich zu bilden und beruflich zu
verwirklichen. Die Frauen erle-
ben oft schreckliche Sechicksals-
schliige. Sie haben kaum Mitspra-
cherechte. Viele landen auf der
Strafie oder werden vergewal-
tigt”, sagt Julia. Deshalb hat die
29-Jihrige vor zwei Jahren das
Projekt ,Pal-Together” (,Pamo-
jal*, mu Deutsch ,gemeinsam®)
gegriindet. Es wird durch Spen-
den finanziert. Den Anstoli dafiir
gab ihr eine junge Frau, die sie vor
einigen Jahren kennenlernte:
LDieser Frau war etwas Sechlim-
mes widerfahren, sie wurde ver-
gewaltigt, hatte kein Geld und so-
mit kaum Chancen auf ein men-
schenwiirdiges Leben. Das hat
mich sehr beriihrt. Ich wollte ihr
helfen. Nur wie? So kam mir die
Idee mit dem Nihen®, sagt sie.
Dienn in Tansania ist dieser Beruf
sehr gefragt.

" Starke Frauen

Julia Lantschner aus Steinegg hat Siidtirol verlassen, um jungen Frauen in Tansania zu helfen.
Warum sie sich flr dieses Leben entschieden hat. Und: was sie am meisten bewegt.

| 'Jalia mit zwei Schndiderinnen
in Tansania

Seitdem werden in einer vier Mal
acht grolien Werkstatt Franen zua
Schneiderinnen  ausgebildet. Die
Werkstatt ist in einer Art Garage
untergebracht. Um neun Uhr vor-
mittags werden die Rollliden
hochgezogen. Denn dann beginnt
der Unterricht. An den Wiinden
stehen die Tische mit den Nihma-
schinen. Auf diesen werden Ta-
schen, Rucksiicke, Kleider oder
auch Dekorationen geniht. Diese
werden dann in einem kleinen Ge-
schiift in Tanszania, aber auch in
Sidtire]l verkanft. ,,Unser Ziel ist
es, dass jede Frau spiiter ein eige-
nes Gesehiift aufmachen oder eine
Anstellung als Niherin finden
kann*, sagt sie. Vielen Frauen ge-
lang das bereits. Sie wurden als
Schneiderin -~ eingestellt.  ,Das
schinste Geschenk ist, wenn sie
wieder strahlen kinnen®, sagt sie,
Zugleich bedeutet dies aber auch,
die Frauen haben die Chance auf

»Ticket nach Dar es Salaam*

ein nenes Leben. Ein Leben ab-
seits von Armut, Leid und Unter-
driickung. ,Denn im Grunde sind
es sehr starke Fraven®, sagt sie.

Auch Julia ist stark. Sie hat ihr gut
behiitetes Leben in Siidtirol aufpe-
geben, um diesen Frauen zu helfen.
Doch es ist nicht das erste Mal,
dass Julia Menschen in Tansania
hilft. Dabei macht sie dies alles eh-
renamtlich. Bereits mit 18 Jahren
begah sie sich auf ihre erste Tansa-
nia-Reise, blieb fiir drei Monate in
einem abgelegenen Waisenhaus
und machte einen Freiwilligen-
dienst. Nebenbei hat sie immer ge-
arbeitet, um {iber die Runden zu
kommen: ,Anfangs habe ich als
Hotelmanagerin gearbeitet, mitt-
lerweile mach ich auch Tours und
Safaris fiir Touristen oder arbeite
als Ubersetzerin, weil ich die Lan-
dessprache spreche”, sagt sie. Die-
se Strapazen nimmt sie aber gerne
in Kauf: ,Ieh wollte schon als Kind

Meun Schillerinnen des Mara-Hueber-Gymnasiums Bozen sind im Sommer
2018 nach Tansania geflogen, um die Steineggern Julia Lantschner zu
besuchen. Daraus ist ein Dokumentarfiim entstanden. Ab dem 14, Marz wird er

in Sdtirol ausgestrahit.

immer nach Afrika, das war mein
Traum. Aber nicht, um Urlaub zu
machen, sondern um zu helfen”,
sagt sie mit einem Lachen. Von da
an zog es sie immer wieder in das
Land. Auch wenn sie in dieser Zeit
viel miterleben musste: ,Jm Wai-
senhaus waren die Zustiinde sehr
schlimm. Ich habe Kinder sterben
sehen, das hat mich sehr mitge-
nommen®, erzdihlt sie.

Aber auch heute geht ihr Vieles
noch sehr nah: ,,Es bewegt mich
natiirlich, wenn die Frauen mit ih-
ren Schicksalsschligen zu  mir
kommen. Oft brauche ich linger
um dies zu verarbeiten. Das ist
nicht immer einfach. Aber ich den-
ke mir dann immer, wie schlimm es
wohl fiir die Frauen sein muss, Da-
durch, dass wir aber reden und ich
ihnen damit helfen kann, ist es
auch fiir mich irgendwo eine Aufar-

lch wollte schon als Kind
immer nach Afrika, das war
mein Traum. Aber nicht, um
Urlaub zu machen, sondern
um zu helfen.”

beitung®, sagt sie. Denn zu Julia
blicken sie auf Sie vertrauen ihr
Julia hat immer ein offenes Ohr:
wDazu fiihle ich mich verpflichtet”,
sagt sie.

Gegen 18 Uhr, wenn es dunkel
wird, werden dann die Rollliden
der Nithwerkstatt wieder geschlos-
sen, Dann begibt sich Julia wieder
eine halbe Stunde zu Fub auf dem
Weg. In ihr kleines Haus, ohne war-
mes Wasser, keiner Waschmaschi-
ne und nicht immer vorhandenem
Strom. Julia hat aber gelernt, die
eigenen  Anspriiche  zuriiclkzu-
schrauben und mit dem zufrieden
#11 sein, was man hat. ., Denn es geht
um viel mehr®, sagt sie.



