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Rapporto dell’attivita 2023

Generale:

L’Associazione Volontariat Aiuto Val Pusteria E.O. opera esclusivamente su base
volontaria e senza l'intento di trarne profitto. Il nostro ambito d’azione é&
I’'accompagnamento di persone anziane o con disabilita nelle case di riposo o
strutture residenziali, in varie officine protette, nel centro diurno per malati di
demenza e nelle case private.

Dopo la sfida lanciata dalla pandemia COVID-19 la nostra Associazione ha vissuto
un nuovo inizio. Durante la pandemia le nostre attivita erano state sospese quasi
completamente. La paura era grande, che dopo due anni di pausa forzata, molti
volontari non sarebbero stati piu disponibili. | nostri volontari perd non si sono
lasciati intimidire. Per mezzo di una grande coesione e molti incontri nei gruppi e
anche personali, I’Associazione € stata in grado di riorganizzarsi e iniziare cosi un
nuovo ciclo di interventi, ritrovando un nuovo spirito lavorativo positivo e
rinfrancato.

Con la riforma del Terzo Settore in Italia sono state inserite delle novita riguardanti
le Associazioni e le Organizzazioni no-profit. Le innovazioni riguardano anche il
Volontariato in Sud-Tirolo. Se le associazioni di volontariato volessero attingere a
sussidi statali (es: 5 pro-mille) devono essere obbligatoriamente iscritti al nuovo
Registro Statale unitario (cosiddetto Runts). Queste nuove direttive interessano
anche la nostra Associazione. L'inserimento in questo registro e stato possibile
solamente dopo l'adeguamento del nostro Statuto, che e stato approvato dal



Direttivo il 22.12.2023 e ratificato dall’Assemblea dei Soci il 18.03.2023.
L'inserimento al Registro statale € avvenuto il 28.02.2023 con il numero 103875.

Dopo la rielaborazione dello Statuto durante I’Assemblea generale del 18.03.2023,
per la prima volta é stato possibile eleggere il nuovo Direttivo. Per acclamazione
sono state elette undici persone facenti parte del nuovo Direttivo; esse sono: Maria
Untergassmair, Annemarie Schmid, Caterina Clara, Maria Hinteregger, Elisabeth
Kaiser, Stefan Kuenzer, Klaus Graber, Martha Kahn, Erich Ausserhofer, Luisa
Bernardi e Reinhard Volgger. Due sono state le grandi novita:

La signora Renzler Di Gianantonio Dorothea, Presidente per molti anni non ha piu
dato la sua disponibilita alla candidatura. E stata presidente dell’Associazione, che
ha guidato e gestito con grande capacita e gioia ininterrottamente dal 2000 al 2023.
Per questo le siamo immensamente grati.

Nell’incontro costituente del Direttivo e stato presentato il signor Klaus Graber, che
si e reso disponibile ed ha accettato I'incarico di Presidente dell’Associazione.

Nella riunione del Direttivo, in seguito ad un caso problematico, & stata cambiata
ed ampliata la formulazione delle regole di comportamento. Queste nuove regole
verranno presentate a tutti i soci che saranno invitati a controfirmarle. Per
I’Associazione € altresi molto importante I'attenersi a queste regole.

Attivita:

Nel 2023 all’Associazione Volontariat erano iscritti 144 soci. Essi sono stati
strutturati in 7 gruppi: 5 a Brunico, 1 a Campo Tures/Valle Aurina e 1 in Alta
Pusteria.

Di questi 144 volontari 124 erano in servizio attivo per regalare del tempo, gestire
e rendere cosi possibili incontri, compagnia, passeggiate ecc.

Nell’anno trascorso abbiamo ricevuto 47 richieste di aiuto. Di queste 37 sono state
evase. Per vari motivi dieci richiedenti non hanno potuto essere accontentati.
Comunqgue, 4 di questi si sono risolti autonomamente.

Nel 2023 i nostri Volontari hanno regalato 7.473 ore e hanno cosi potuto
accontentare molte persone sole e bisognose di aiuto, attenzione o contatto
umano. Vi e stato un incremento del doppio delle ore a confronto dell’anno
precedente.

[l Direttivo si e incontrato 6 volte.



Una rappresentanza dell’Associazione € stata ospite del Distretto Sociale di
Brunico, si € incontrata con il Presidente del Comprensorio della val Pusteria e con
la Direttrice dei Servizi Sociali di Brunico.

Ogni gruppo di volontari si € trovato piu volte durante I'anno per scambiare
esperienze ed informazioni.

Molti Volontari hanno partecipato a corsi di aggiornamento. Uno sul tema
“Comportamento da tenere con persone dementi, istruzioni per persone coinvolte
nel quotidiano” finanziato e organizzato da noi e un altro sul tema “Primo soccorso
per I'anima” finanziato e organizzato da VHS.

Dopo una lunga preparazione con giornate di informazione sui Bastioni e una serata
alla casa di riposo, siamo riusciti ad organizzare un corso di formazione per
volontari a cui hanno partecipato con grande interesse e successo 23 persone. Per
tutti i partecipantiil corso e stato gratuito. Tuttii corsisti alla fine dell’attivita hanno
aderito alla nostra Associazione e sono gia attivi. Dorothea Renzler ha contribuito
massicciamente, come sempre, all’organizzazione e sviluppo del corso stesso. La
signora Renzler e stata coadiuvata dalla responsabile di uno dei gruppi, la signora
Martha Kahn. A Thea e Martha vanno i nostri piu calorosi ringraziamenti.

Attivita ricreativa

L’attivita socievole e il collante dell’Associazione.

In gennaio 2023 il gruppo dell’Alta Pusteria ha organizzato, come da tradizione, il
“Preiswatten”.

Anche il gruppo di Campo Tures/val Aurina ha organizzato un “Preiswatten” e altri
giochi di societa.

In luglio abbiamo organizzato a San Giorgio al “Flatschwaldile” un grill party. Prima
del pranzo abbiamo fatto visita alla cappella “Maria-Hilf” eseguendo alcuni canti
alla Madonna. La festa e ben riuscita grazie anche alla buona partecipazione dei
Volontari.

In ottobre abbiamo organizzato la nostra festa d’autunno nella casa delle
associazioni di San Giorgio. Klaus e Margareth ci hanno accolto sul sagrato della
chiesa “san Giorgio” raccontandoci la storia della chiesa e la sua piazza.

In tutte due le attivita abbiamo sentito la presenza competente di Maria
Hinteregger. Senza la sua capacita organizzativa € sempre difficile organizzare certi
avvenimenti. E meraviglioso con che gusto, idee e capacita Maria riesca a preparare



ambienti e tavoli e tutto cio che e necessario, affinché ognuno di noi si senta accolto
e inserito. E veramente insuperabile!! Grazie mille.

Brunico, 06.04.2024

Il Presidente
Klaus Graber



