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Con il CSV Alto Adige tutto è possibile, e 
come! 

Corsi di sicurezza sul lavoro in 

presenza  

 Si tratta di un rischio minimo 

per i dipendenti e i volontari del-

le associazioni  
 Inizio dei corsi gìà a febbraio 

2026 se la richiesta sarà suffi-

ciente 

Offerte per i nostri soci che han-

no molto da offrire 

 30.04.26: giornata di forma-

zione all‘insegna del motto 

„Una giornata solo per voi“: 

Rafforzare i diritti e le garan-

zie dei dipendenti nel mondo 

delle associazioni! 

 26.03. e 27.03.26: partenza 

con interessanti workshop in-

centrati sulla motivazione e la 

gioia del volontariato 

 Da gennaio 2026: consulenze 

individuali sui temi dei social 

media 

 Da gennaio 2026: amplia-

mento dell'assistenza presso 

lo „sportello SIAE“ del CSV Al-

to Adige 

 19.01. e 26.01.26: Prosegui-

mento del nostro corso sulle 

questioni relative alla raccolta 

fondi 

 29.01., 03.02. e 05.02.26: cor-

so contabilità, pianificazione 

finanziaria e gestione del bi-

lancio nell'associazione  

E adesso un pensiero particola-

re, speciale e di cuore per tutti 

Voi!  

Per concludere l'anno: Sorridete 

– non costa nulla e ottiene mol-

to  

A causa della grande richiesta di corsi di sicurezza sul lavoro in presenza (si 
tratta di un rischio minimo per i dipendenti e i volontari delle associazioni), il 
CSV Alto Adige è riuscito a mettere a punto un'offerta interessante anche per 
il 2026.  

Il costo è di 35 euro + IVA a persona, compreso l'attestato di partecipazione.  

Vi preghiamo di comunicarci chi desidera usufruire dell'offerta (nome della 
persona con descrizione delle mansioni svolte nell'organizzazione e indicazio-
ne se si tratta di un dipendente o di un volontario con mansioni specifiche). 

È importante specificare anche la lingua desiderata per il corso (tedesco o ita-
liano).   

Le iscrizioni devono essere inviate entro il 23.12.2025 all'indirizzo info@dze-
csv.it. 

Se la richiesta sarà sufficiente, i corsi inizieranno già a febbraio 2026. 

 

 

Corsi di sicurezza sul lavoro in presenza 
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Rafforzare i diritti e le garanzie dei dipendenti nel mondo delle 
associazioni!  

Il 30.04.2026 sarà offerta una giornata di formazione speciale per tutti i dipendenti interessati (dipendenti e libe-
ro professionisti) delle associazioni sotto forma di evento in presenza a Bolzano (dalle ore 09.00 alle ore 13.00).  

All'insegna del motto "Una giornata solo per voi" si tratta di rafforzare i diritti e le garanzie dei dipendenti nel 
mondo delle associazioni!  

Perché essere attivi professionalmente nel Terzo settore significa contribuire a plasmare il futuro e porre le basi per 
esso!  

Da segnare in agenda:  
Offerte gratuite per i nostri soci che hanno molto da offrire! 

Workshop incentrati sulla motivazione e la gioia del volontariato 

Già nel mese di marzo 2026 ci concentreremo sulla motivazione e la gioia del volontariato. 

Il 26.03.2026 e il 27.03.2026, dalle ore 9:00 alle ore 13:00, presso il Hotel Gloriette di Soprabolzano daremo il via a 
interessanti workshop con tante sorprese pratiche per i volontari delle vostre associazioni. Si tratta di nuove cono-
scenze che trasmettiamo e che sono utili per l'impegno volontario nell'associazione.   

Siete tutti cordialmente invitati!  

Ricordiamo inoltre i seguenti servizi: :  

Consulenze individuali sui temi dei social media  

Da gennaio 2026 consulenze individuali sui temi dei social media, con particolare attenzione al 5 per mille e alla 
promozione di campagne di raccolta fondi. 

Assistenza presso lo “sportello SIAE” del CSV Alto Adige  

Da gennaio 2026 ampliamento dell'assistenza presso lo “sportello SIAE” del CSV Alto Adige.  

Crowdfunding/raccolta fondi  

Proseguimento del nostro corso sulle questioni relative alla raccolta fondi lunedì 19/01/2026 e lunedì 
26/01/2026 dalle 16:00 alle 19:00 con il nostro pool di esperti.  

Se siete interessati a partecipare, vi preghiamo di comunicarlo all'indirizzo info@dze-csv.it.  

mailto:info@dze-csv.it
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E per finire. Questo è il nostro fantastico corso su un argomento spesso descritto come “molto arido”:  

Contabilità, pianificazione finanziaria e gestione del bilancio nell'associazione  

Tutto ciò che serve per cavarsela bene nel Terzo settore alla luce delle attuali disposizioni di legge.  

Nei seguenti giorni: 29/01/2026, 03/02/2026 e 05/02/2026 dalle ore 09:00 alle ore 13:00 

In presenza, con possibilità di collegamento online. 

Costo: 50,00 euro per i soci CSV Alto Adige, 100,00 euro per i non soci CSV Alto Adige. 

Contabilità, pianificazione finanziaria e gestione del bilancio 
nell'associazione  

Naturalmente potete anche inoltrare questo annuncio ai vostri colleghi dell'associazione.  

Siete tutti cordialmente invitati! Anche per i nuovi interessati vale la stessa regola: iscrizione tramite info@dze-
csv.it. 

Le offerte sono garantite in presenza a Bolzano, con la possibilità di collegarsi online.  

Per concludere l'anno:  
Sorridete – non costa nulla e ottiene molto  

E adesso un pensiero particolare, speciale e di cuore per tutti Voi!  

Studi neuropsicologici dimostrano che un sorriso autentico non solo attiva i neuroni specchio nel nostro interlocu-
tore, ma libera anche endorfine in chi sorride e abbassa significativamente il livello di stress. Proprio nel periodo 
frenetico di fine anno, questa comunicazione non verbale è il vostro strumento più efficace. Gli scienziati parlano 
del “Facial Feedback Effect”: già la sola mimica facciale influenza positivamente il nostro stato d'animo.  

Regalate consapevolmente un sorriso ai vostri colleghi e alle persone che aiutate – combinato con una parola di 
apprezzamento.  

Per l'inizio del nuovo anno vi consiglio una semplice routine: sorridere consapevolmente la mattina (attiva percorsi 
neuronali positivi), sorridere ad ogni primo contatto (crea immediatamente rapport), sorridere prima di reagire alle 
sfide (riduce il rilascio di cortisolo). Questa piccola abitudine non solo cambia la vostra percezione, ma crea un cli-
ma lavorativo in cui la cooperazione viene favorita.  

mailto:info@dze-csv.it
mailto:info@dze-csv.it

